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Pan zas niech sprawi, ze bedziecie wzrastac i obfitowa¢ w mitos¢ do

siebie nawzajem i do wszystkich, taka, jakg i my mamy do was.

— | Tesaloniczan 3:12

Ksigzka: Nowy Testament / | Tesaloniczan

Tematy: mitos¢, blizni, relacje

Interpretacja:

| Tesaloniczan 3:12 méwi o pragnieniu Pana, abysSmy wzrastali i obfitowali w mitosci -
zaréwno wzajemnej, jak i do wszystkich ludzi. Mitos¢ jest jedng z najwazniejszych wartosci
w chrzescijanstwie; trzeba jg praktykowad, aby stawata sie silniejsza i przeksztatcata sie w

styl zycia.

Mitos¢ to wartos¢, ktérg musimy pielegnowad kazdego dnia. Jednym ze sposobdéw na to
jest modlitwa i czytanie Biblii, w ktdérej znajdujemy nauki oraz przyktady inspirujgce nas
do gtebszego i skuteczniejszego kochania. Ponadto istotne jest wprowadzanie w zycie
takich postaw, jak cierpliwos¢, tolerancja i zrozumienie, ktére pomagaja nam budowac

mitos¢ w relacjach z innymi.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Jesli bowiem wierzymy, ze Jezus umart i zmartwychwstat, to tez

tych, ktérzy zasneli w Jezusie, Bég przyprowadzi wraz z nim.



— | Tesaloniczan 4:14

Ksigzka: Nowy Testament / | Tesaloniczan

Tematy: wiara, Jezus, Zmartwychwstanie

Interpretacja:
| Tesaloniczan 4:14 koncentruje sie na kluczowej prawdzie chrzescijanstwa - Smierci i
zmartwychwstaniu Jezusa - oraz na ich znaczeniu w zyciu wierzacego. Smier¢ |

zmartwychwstanie Jezusa stanowig urzeczywistnienie Bozej obietnicy zycia wiecznego.

Werset ten moéwi, ze wierzacy, ktérzy zmarli w Chrystusie, powstang z martwych i
powrdcg do Niego. Wielu moze zastanawiac sie, czy obietnica ta jest prawdziwa, czy
stanowi jedynie element tradycyjnych wierzeh. Biblia jednak wyraznie méwi o zyciu

wiecznym, zapewniajac, ze ci, ktdrzy wierzag w Jezusa, bedg je posiadac.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznid. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Gdyz sam Pan z okrzykiem, z gtosem archaniota i dzwiekiem trgby
Bozej zstgpi z nieba, a zmarli w Chrystusie powstang pierwsi. Potem
my, ktérzy pozostaniemy zywi, razem z nimi bedziemy porwani w
obtoki, w powietrze, na spotkanie Pana, i tak zawsze bedziemy z

Panem.

— | Tesaloniczan 4:16-17

Ksigzka: Nowy Testament / | Tesaloniczan

Tematy: Anioty, Smier¢, niebo, Zbawienie, Drugie przyjscie, czasy ostateczne

Interpretacja:



Swiat od zawsze peten jest pytah i watpliwosci dotyczacych czaséw ostatecznych oraz
tego, co wydarzy sie, gdy one nadejdg. Biblia stanowi kluczowe Zrédto dla oséb
poszukujgcych odpowiedzi i nadziei posréd niepewnosci. Jedne z najbardziej
interesujgcych i pouczajgcych wersetdw na ten temat znajdujg sie w | Tesaloniczan 4:16-
17.

W tych wersetach apostot Pawet méwi o powtdrnym przyjsciu Jezusa Chrystusa na ziemie.
Opisuje, jak powrotowi Chrystusa towarzyszy¢ bedg gtos archaniota i dZzwiek Bozej traby.
Mowa w nich réwniez o tym, ze najpierw powstang z martwych ci, ktérzy umarli w
Chrystusie, i dotgczg do wierzgcych pozostajgcych na ziemi. Razem zostang oni uniesieni

do nieba, by spotka¢ sie z Panem i pozosta¢ z Nim na zawsze.

Wersety te majg ogromne znaczenie nie tylko dla chrzescijan; mogg rowniez stanowic
zrodto inspiracji i nadziei dla kazdego, kto mierzy sie z perspektywg sSmierci czy
nadejsciem czaséw ostatecznych. Zamiast leku przed nieznanym, fragment ten daje nam
pewnos¢, ze jako wierzacy mozemy mocno trzymac sie obietnicy i niezachwianej nadziei

na powrdt naszego Zbawiciela.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznid. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Taka jest bowiem wola Boga, wasze uswiecenie, zebyscie
powstrzymywali sie od nierzadu; Aby kazdy z was umiat utrzymac
Swoje naczynie w swietosci i poszanowaniu; Nie w namietnosci

zgdzy jak poganie, ktérzy nie znajg Boga.

— | Tesaloniczan 4:3-5

Ksigzka: Nowy Testament / | Tesaloniczan



Tematy: ciato, pragnienie, Swieto$¢, samokontrola, seksualnos¢

Interpretacja:

| Tesaloniczan 4:3-5 - mdéwig nam o Bozej woli wzgledem naszego zycia: o naszym
uswieceniu. Naszym gtdwnym zadaniem jako chrzescijan jest zblizanie sie do Boga i zycie
w postuszenstwie Jego przykazaniom. W tym kontekscie staje sie jasne, ze odwrdcenie sie

od niemoralnosci seksualnej stanowi kluczowy element tego procesu.

Zanim omowimy, w jaki sposdb wersety te mogg nam pomdc w codziennym zyciu, nalezy
wyjasni¢, co rozumie sie przez niemoralnosc seksualng. Termin ten odnosi sie do
wszelkich kontaktéw seksualnych poza matzehnstwem - czy to miedzy osobami
niebedacymi w zwigzku matzenskim, czy tez w sytuacji, gdy jeden z matzonkow

dopuszcza sie niewiernosci.

Bdg nie aprobuje tego rodzaju zachowan, gdyz Jego zamystem jest, aby relacje seksualne
odbywaty sie wytacznie w ramach matzenstwa. Dlatego jestesmy wezwani do tego, by

wystrzegac sie takich postepkéw i zachowad czystosc.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Dlatego zachecajcie jedni drugich i budujcie sie wzajemnie, jak to

zreszty czynicie.

— | Tesaloniczan 5:11

Ksigzka: Nowy Testament / | Tesaloniczan

Tematy: zacheta, uczyc sie, blizni

Interpretacja:



Werset | Tesaloniczan 5:11 stanowi wezwanie dla wspdlnoty, by wierni wzajemnie sie
zachecali i umacniali. Przypomina on, ze nie powinniSmy przezywac wiary w

odosobnieniu, lecz raczej wspierac sie nawzajem i dodawac sobie otuchy.

Zycie chrzeécijanskie bywa niekiedy trudne. Mozemy czué sie osamotnieni w naszych
zmaganiach i pokusach. Jednak dzieki wsparciu i zachecie ze strony braci i siéstr w
Chrystusie znajdujemy pocieszenie oraz site. Co wiecej, wzajemne budowanie sie i

dodawanie otuchy pomaga nam wzrasta¢ w wierze i stawac sie silniejszymi.

Istnieje wiele sposobdw, by wzajemnie sie wspierac¢ i budowac¢. Mozemy modli¢ sie za
siebie, dzieli¢ sie trudnosciami i troskami, wspdlnie zgtebia¢ Pismo Swiete oraz razem
stuzy¢ w kosciele i spotecznosci. Mozemy réwniez wypowiadac stowa zachety i - w razie

potrzeby - oferowac konkretng pomoc.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznid. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Uwazajcie, aby nikt nikomu nie odptacat ztem za zto, ale zawsze

dgzcie do tego, co dobre dla siebie nawzajem i dla wszystkich.

— | Tesaloniczan 5:15

Ksigzka: Nowy Testament / | Tesaloniczan

Tematy: Niewinny, zlo, sprawiedliwosc

Interpretacja:

Jednym z powracajgcych w Biblii motywdw jest znaczenie mitosci i zyczliwosci wobec
bliznich. To wtasnie na tym skupia sie fragment | Tesaloniczan 5:15. JesteSmy w nim
wezwani, by nie zywi¢ urazy ani nie szuka¢ zemsty, lecz zamiast tego czyni¢ dobro

innym.



Co oznacza odptacanie ztem za zto?

Zanim zagtebimy sie w znaczenie tego wersetu, warto zrozumiec¢ wyrazenie ,,odptacanie
ztem za zto”. Odnosi sie ono do ludzkiej sktonnosci do reagowania na zniewage lub
krzywde podobnym - a niekiedy nawet gorszym - czynem. Zamiast przebaczac lub dazyc¢
do pokojowego rozwigzania, instynkt czesto popycha nas do wymierzania sprawiedliwosci

na wiasng reke, co moze prowadzi¢ do niekohczacego sie cyklu przemocy i nienawisci.
Znaczenie nieustannego dazenia do tego, co dobre

W przeciwiehstwie do takiej postawy, | Tesaloniczan 5:15 zacheca nas, bysmy zawsze
dazyli do tego, co dobre - zaréwno w relacjach ze wspétwyznawcami, jak i z innymi
ludZmi. To wezwanie do zyczliwosci nie oznacza, ze mamy ignorowac sprawiedliwosc¢ czy
pozwalad, by inni nas krzywdzili; chodzi raczej o to, bySmy postepowali madrze i z
mitoscig. Czesto to wtasnie przebaczenie okazuje sie najlepszym sposobem na unikniecie

urazy i goryczy, ktére moga wynikac z odptacania ztem za zto.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mégt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Zawsze sie radujcie. Nieustannie sie mddiIcie. Za wszystko
dziekujcie. Taka jest bowiem wola Boga w Chrystusie Jezusie

wzgledem was.

— | Tesaloniczan 5:16-18

Ksigzka: Nowy Testament / | Tesaloniczan

Tematy: wdziecznos$¢, rados¢, Modlitwa

Interpretacja:



List do Tesaloniczan zostat napisany przez apostota Pawfa do wspdélnoty w Tesalonice -
jednego z pierwszych Kosciotdw chrzescijahskich. Pawet dziekuje w nim Bogu za wiare i

Swiadectwo tego Kosciota oraz poucza wiernych, jak zy¢ zgodnie z Bozg wola.
Dlaczego warto sie radowac?

Rados¢ nie jest jedynie emocjg towarzyszgcg chwilom, gdy w naszym zyciu wszystko
uktada sie pomysinie; to postawa, ktédrg mozemy przyjaé niezaleznie od okolicznosci.
Odczuwanie radosci nie oznacza, ze unikamy probleméw czy smutku - chodzi raczej o

sposob, w jaki stawiamy im czota: z nadziejg i wiarg w Boga.
Co oznacza modlitwa nieustanna?

Modlitwa nieustanna nie oznacza, ze musimy modli¢ sie w kazdej chwili, traktujgc to jak
czysto fizyczng czynnosc. Przeciwnie - chodzi o to, by nasze zycie cechowata postawa
nieustannej modlitwy i trwanie w ciggtej wiezi z Bogiem. To pozwolenie, by Boza

obecnos¢ w naszym zyciu kierowata naszymi myslami, czynami i stowami.
Dziekujcie w kazdej sytuacji

Warto zauwazyd, ze te wersety nie nakazujg nam dziekowac za kazdg negatywna
sytuacje, jakiej doswiadczamy, lecz zachecajg do dziekczynienia posréd tych trudnych
chwil. Dzieki temu mozemy odnalezZc¢ pokdj, radosc i Bozg obecnosc¢ nawet w obliczu

przeciwnosci.

Niektorzy mogg zastanawiac sie, jak dziekowac w trudnych momentach, na przyktad po
utracie pracy czy odejsciu bliskiej osoby. Czasami takie sytuacje wydajg sie
przyttaczajace i niezrozumiate, a jednak zawsze mozemy znalez¢ powdd do wdziecznosci.
Mozemy na przyktad dziekowac za zycie bliskiej osoby, ktéra odeszta, albo za szanse

znalezienia nowej pracy, otwierajgcej przed nami nowe mozliwosci.

Zrozumienie tych stéw moze by¢ trudne dla oséb przezywajgcych ciezkie chwile. Moze sie
wydawacd, ze Bég nas nie stucha albo nie troszczy sie o naszg sytuacje. Prawda jest

jednak taka, ze Bég zawsze jest z nami - nawet w najtrudniejszych momentach. Mozemy



dziekowa¢ Mu za Jego obecnos¢ w naszym zyciu i za Jego bezwarunkowg mitos¢, ktéra

nigdy nas nie opuszcza.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Wszystko badajcie, a trzymajcie sie tego, co dobre. Od wszelkiego

pozoru zta powstrzymuijcie sie.

— | Tesaloniczan 5:21-22

Ksigzka: Nowy Testament / | Tesaloniczan

Tematy: zlo, proroctwo, zrozumienie

Interpretacja:

Te wersety | Tesaloniczan 5:21-22 - sg istotne, poniewaz wskazujg na koniecznos¢
krytycznego podejscia do tego, co do nas dociera, zamiast bezrefleksyjnego
przyjmowania wszystkiego; musimy odréznia¢ dobro od zta. Biblia wyraznie mowi o

potrzebie dystansowania sie od wszystkiego, co odcigga nas od dobra, a kieruje ku ztu.
Wszystko badajcie

Pierwszym zaleceniem zawartym w tych wersetach jest poddawanie prébie wszystkiego,
co styszymy. Oznacza to, ze nie powinnismy slepo przyjmowac tego, co nam mowig;

zamiast tego nalezy analizowac i ocenia¢ informacje, zanim uznamy je za prawdziwe.

Musimy myslec krytycznie i nie bac sie zadawac pytan ani szukac¢ odpowiedzi. Aby
zastosowac to w praktyce, mozemy zaczg€ od pytan: Czy ta informacja jest zgodna z
rzeczywistoscig? Czy pokrywa sie z innymi wiarygodnymi zrédtami? Kto jest Zrédtem tej

informacji i jakie sa jego intencje?



Trzymaijcie sie tego, co dobre

Drugim zaleceniem jest mocne trzymanie sie tego, co dobre. Po zweryfikowaniu
otrzymanych informacji musimy oddzieli¢ dobro od zta. Powinnismy zachowywac i

przyjmowac to, co prawdziwe i wartosSciowe, a odrzucac to, co takie nie jest.

Musimy ksztattowa¢ w sobie krytyczne myslenie i by¢ gotowi na zmiane pogladéw, jesli
dotra do nas lepsze informacje. Aby wprowadzi¢ to w zycie, mozemy zaczg¢ od okreslenia
wartosci, ktére sa dla nas wazne, i oceny, czy otrzymywane informacje szanuja te

wartosci, czy tez je naruszaja.
Unikajcie wszelkiej postaci zta

Trzecie zalecenie przypomina nam o koniecznosci zachowania ostroznosci w
podejmowaniu decyzji - zarébwno w odniesieniu do naszych czynéw, jak i relacji z innymi.
Jesli pragniemy zy¢ w sposdb podobajgcy sie Bogu, musimy zwraca¢ uwage na swoje

postepowanie i jego wptyw na innych.

tatwo ulec pokusom i chwilowym impulsom, lecz jesli bedziemy przestrzega¢ nakazu
unikania wszelkiego zta, bedziemy mogli podejmowac bardziej Swiadome i
odpowiedzialne decyzje. Co wiecej, nauka ta zacheca nas do refleksji nad naszymi
relacjami. Czy otaczaja nas ludzie, ktérzy zachecajg do czynienia zta lub kusza do
grzechu? Jesli tak, powinnismy poddac te przyjaznie ocenie i na nowo przemyslec nasz

sposob zycia.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznid. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Wierny jest ten, ktéry was powotuje; on tez tego dokona.

— | Tesaloniczan 5:24



Ksigzka: Nowy Testament / | Tesaloniczan

Tematy: powotanie, wiernosc, obietnice, niezawodnos$¢, Stowo Boze

Interpretacja:
Werset | Tesaloniczan 5:24 mdwi o Bozej wiernosci. Apostot Pawet napisat ten list do
zboru w Tesalonice, aby umocni¢ wierzacych w wierze i przypomnie¢ im wazne prawdy o

Bogu. W tym wersecie Pawet zapewnia ich, ze Bdg jest wierny i dotrzyma swoich obietnic.

Aby lepiej zrozumiec znaczenie | Tesaloniczan 5:24, warto przyjrzec sie kontekstowi, w
jakim powstat ten tekst. We wczesniejszych wersetach Pawet zachecat wierzgcych w
Tesalonice, by zawsze sie radowali, nieustannie sie modlili i w kazdej sytuacji sktadali

dziekczynienie. Nastepnie wskazuje im, ze Bdg jest wierny i spetni swoje obietnice.

Innymi stowy, Pawet méwi, ze choc zycie bywa trudne, a przysztos¢ niepewna, mozemy
polegac na Bozej wiernosci. Zachecat wierzgcych w Tesalonice, by trwali w przekonaniu,

ze Bog ich nie opusci i zrealizuje w nich swdj zamyst.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mégt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Nie Spijmy wiec jak inni, ale czuwajmy i bgdzmy trzezwi.

— | Tesaloniczan 5:6

Ksigzka: Nowy Testament / | Tesaloniczan

Tematy: bezpieczenstwo, samokontrola, czasy ostateczne

Interpretacja:
| Tesaloniczan 5:6 to werset biblijny podkreslajacy znaczenie czujnosci i trzezwosci w
zyciu chrzescijanskim. W tym fragmencie apostot Pawet moéwi o przyjsciu Pana Jezusa i

wzywa Tesaloniczan do gotowosci na Jego powr6t.



Czujnosc¢ oznacza uwaznosc i Swiadomos¢ tego, co dzieje sie wokdt nas. Oznacza réwniez
gotowos¢ na wszystko, co moze przyniesc przysztosé. Zachowywanie trzeZwosci umystu
wigze sie z utrzymywaniem zréwnowazonego i rozsgdnego podejscia do zycia oraz

unikaniem skrajnosci, rozrzutnosci i braku panowania nad soba.

W kontekscie | Tesaloniczan 5:6 czujnosc i trzezwos¢ sg Scisle powigzane z przyjsciem
Jezusa. Pawet stwierdza, ze chrzescijanie muszg by¢ gotowi na przyjscie Pana w kazdej

chwili; dlatego powinni wypatrywac znakéw i zachowywac réwnowage w swoim zyciu.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznid. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8



